
 
MESURES GÉNÉRALES PRÉCONISÉES DANS LES SALLES DE SPORTS DE CHATEAUNEUF 

 
Les douches NE DOIVENT PAS être utilisées – L’usage des vestiaires est LIMITÉ au dépôt des chaussures et effets 

personnels (veste, sac à main) : PAS de sac de sport 
 

ADULTES ET JEUNES DE 
PLUS DE 11 ANS 

- Arriver en tenue de sport propre  
 
- Port du masque Obligatoire pour tout 
déplacement. Prévoir un sachet de 
protection pour le masque en cours d’usage 
(retiré pendant la séance de sport). 
 
- Respect des distances entre personnes = 
1m (en dehors des sports de contact pendant 
la pratique sportive) 
 
- Limiter le nombre d’usagers en présence à 
la règle des 4m2/personne 
 
- Privilégier des groupes fixes / séances 
 
-  Lavage des mains eau savon à l’arrivée et 
toutes les heures + gel hydroalcoolique avant 
de rentrer dans la salle  
 
- Favoriser l’usage de matériel individuel  
 

 
 
 
 

ENFANTS 

 
- Arriver en tenue de sport propre  
 
- Lavage des mains au savon à l’arrivée sur le 
site  
 
- Gel hydroalcoolique avant de rentrer dans 
la salle 
 
- Limiter les brassages = groupe fixe 
 
- Pas de parents en présence pendant le 
cours 
 

DÉCONTAMINATION 
ENVIRONNEMENT 

 
 

 
 
Décontamination avec lingettes du matériel, 
surface tables, interrupteurs, poignée de 
porte...= ajuster la fréquence selon usage 
 
- Toilettes = Merci d’appliquer les consignes 
affichées dans les WC 
 
- Dans la mesure du possible, laisser les 
portes ouvertes pour limiter les risques de 
contamination par les surfaces (poignée...) 
 

 
 
Lingettes désinfectantes jetables PURELL ou 
ASPTIL fournies 
= Marche en avant dans le geste + décontaminer 
du plus propre vers le plus sale 
 

  
Il appartient aux intervenants et responsables des associations de faire appliquer les 

préconisations spécifiques à la pratique sportive de chaque fédération 


