
20-21 janvier

2018
Ch a t e a u n e u f
Nice /Grasse /Monaco

aṣṭāṅga
YOGA

SONIA
TOMIOKA
TOUTAINDaniel TOUTAIN

Samedi 20
10:00 - 12:30
13:30 - 17:00

17:00 Examen FAA

18:45 film docu Aikido/Yoga
19:30 dîner convivial (+15€)

Dimanche 21
09:30 -12:15

Avec 50 années de
pratique,

Daniel TOUTAIN
a suivi pendant 30 ans
l’enseignement de trois

grands maîtres japonais,
tous disciples du

fondateur de l’Aikido :
M. NORO sensei,

N. TAMURA sensei,
et M. SAITO sensei.

AIKIDO

Aiki Dojo Azur

aiki-dojo.fr

eric@aikidojo.fr
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