
A I K I D O
T r a d i t i o n n e l  e n  C o r s e

2 n d  K o s h u K a i  AJACCIO
3 1  j a n v i e r  e t  1  f é v r i e r  2 0 1 4

co-dirigé par

S e r g e  M a n i e y  -  E r i c  S a v a l l i  -  S a i d  S e b b a g h
5 Dan Daniel  Toutain Sensei

Vendredi 31 janvier :  19h00 - 21h00  bukiwaza / taijutsu

Samedi 1 février :   09h00 - 10h30 bukiwaza / taijutsu
    10h30 - 12h00 bukiwaza / taijutsu

    Déjeuner sur place possible

    14h00 - 15h30 bukiwaza / taijutsu
    15h30 - 17h00 bukiwaza / taijutsu

Samedi soir :   soirée corse au coin du feu au village de Peri

Programme

ParticiPation
stage comPlet : € 50

Vendredi soir : € 20
samedi : € 30

tarif Pré-inscriPtion : € 40 

lieu

csJc (ex-crePs) d’aJaccio

tenue : KeiKogi et chaussures de sPort

Pr é V o i r  Jo e t  Bo K e n

st e f  Br aV i n

0 6  1 3  2 1  5 5  3 9
http://aikidojo.fr/ajaccio

iwamaryu@orange.fr

renseignements

Pour les participants venant du continent, nous avons la possibilité de vous héberger 
gracieusement, uniquement sur pré-inscription et dans la limite des places disponible.
Pré-inscriptions jusqu’au 20 décembre 2013.

l e  s t a g e  e s t  o u V e r t  à  t o u s  l e s  P r a t i q u a n t s  q u e l q u e  s o i t  l e u r  é c o l e


