
A I K I D O
T r a d i t i o n n e l  e n  C o r s e

1 e r  K o s h u K a i  AJACCIO
8  e t  9  f é v r i e r  2 0 1 3

E r i c  S a v a l l i
5 Dan Daniel Toutain Sensei et 4 Dan Hitohira Saito Sensei

24 ans de pratique - auteur du blog AikidoBlog.net et enseignant en région de Nice

Vendredi 8 février : 19h30 - 21h00  Boken Dori / Bukidori

Samedi 9 février :  09h30 - 10h45 Bukiwaza
   10h45 - 12h00 Taijutsu

   Déjeuner sur place possible

   14h00 - 15h15 Bukiwaza
   15h15 - 16h30 Taijutsu

Programme

ParticiPation
stage Complet : € 35

Vendredi soir : € 10
samedi : € 25
tarif pré-insCription : € 30 

lieu

Vendredi soir : salle miChel Bozzi (finosello)
samedi : CsJC (ex-Creps)

tenue : KeiKogi et Chaussures de sport

pr é V o i r  Jo e t  Bo K e n

aiKido iwama ryu CorsiCa

stef BraVin

06 13 21 55 39
http://aikidojo.fr/ajaccio

iwamaryu@orange.fr

renseignements

Pour les participants venant du continent, nous avons la possibilité de vous héberger la nuit du 
vendredi / samedi gracieusement, uniquement sur pré-inscription.

l e  s t a g e  e s t  o u V e r t  à  t o u s  l e s  p r a t i q u a n t s  q u e l q u e  s o i t  l e u r  é C o l e


